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ПОВЕРКИ НЕСЪЕДАЕМОСТИ

ГБОУ СОШ Nq 381 Кировского района Санкт-Петербурга

Проверка несъеденных продуктов осуществлялась L2,t2.2О2Згода. 3автрак (меню прилагается).

П рием
пищи

Раздел Nэ рец. Блюдо Вьlход,
г

l_{e н а Калори й нос
ть

Бел ки Жирьl Углевод
bl

За втра
к

Доп.
блюдо

2Iз Яйцо вареное 40 96,90 63,00 4,58 2,з8 0,30

гор.6люд
о

2L0 Макароны с
сыром

160 318,00 8,80 |з,7l з7,50

напиток тк J\b

209
Чай с вареньем 180 5 8,30 0,20 0,00 |4,70

хлеб тк J\b

I97
Батон нарезной
обогаIценныЙ
микронутриента
ми

25 87,92 |,57 0,61 |4,87

фруктьl тк J\ъ

204
Фрукты свежие 100 58,64 I,2з а,27 1 1,04

Завтракали учащиеся: La - 2О чел., 16 - 19чел., 2а - 25чел,, 26 - 26 чел,

ИТоГо: 90 чел.

Вес отходов (макароны с сыром) составил 900гр.

90*160=1440О

900/14400* 100=6,23

Коэффициент несъдаемости равен 6,2З%

П роверка п роводилась в п рисутств ииi

3а в. поизводством

ответственньlй за питание ГБоУ соШ Ng381

Специалист по охране труда ГБОУ СОШ Ng 381

Родители: ].а класс -
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Пикурина Т.В.

Орлова Т.А.
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