
Памятка  
 Учреждения, оказывающие психолого – педагогическую, социально – 

педагогическую, медицинскую помощь. 
 

Государственное бюджетное учреждение Центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи Кировского района Санкт-Петербурга 

Адрес: 198207, г. Санкт-Петербург, ул. Зины Портновой, д. 3, литер А 
Часы работы: понедельник – пятница с 9.00 до 20.00, Суббота с 11.00 до 17.00 
Телефон: +7 (812) 246-29-52 
 
Санкт – Петербургское государственное бюджетное учреждение «Центр социальной 

помощи семье и детям Кировского района Санкт - Петербурга» 
Адрес: 198097, Санкт-Петербург, ул. Трефолева, дом 22/25 
Тел./факс: +7 (812) 747-35-58                          
 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение «Городской 
центр социальных программ и профилактики асоциальных явлений среди 

молодежи «КОНТАКТ» 
Адрес: Санкт - Петербург ул. Гладкова, д. 43, лит. А 
Телефон: +7 (812) 786-52-72 
 

3-е Психоневрологическое диспансерное отделение Санкт-Петербургского 
государственного казенного учреждения здравоохранения «Центр 

восстановительного лечения «Детская психиатрия» имени С. С. Мухина». 
Адрес: 198188, Санкт-Петербург, ул. Новостроек, д. 24. 
Часы работы: пн - пт: 09.00 — 20.00 
Телефон: +7 (812) 246-75-68 
 

Санкт-Петербургское государственное казённое учреждение здравоохранения 
«Центр восстановительного лечения «Детская психиатрия» имени С. С. Мухина» 

отделение кризисно – профилактической помощи детям и подросткам 
Адрес: 198188, Санкт-Петербург, ул. Чапыгина, д. 13. 
Часы работы: пн - пт: 09.00 — 20.00 
Телефон: +7(812) 234-43-84 

 
СПб ГУЗ «ГНБ» Наркологический кабинет Кировского района 

Адрес: 198152, г. Санкт-Петербург, Краснопутиловская ул., д. 4 
Часы работы: понедельник - пятница: 09.00 — 20.00 
Телефон: +7(812) 783-10-51 
 

Городской консультативно – диагностический центр для детей «Ювента» 
Адрес: 190020, Санкт-Петербург, Старо-Петергофский проспект, дом 12 
Часы работы: понедельник - пятница 08:00 – 21:00  
Круглосуточный телефон доверия для подростков (24/7): +7(812)251-0033 
Телефон регистратуры: +7(812)679-4779 

 
Анонимный телефон доверия для детей и подростков по оказанию психологической 

помощи 
Телефон: 8-800-2000-122 
Часы работы: круглосуточно 

 
В школе тебе всегда помогут 

Должность ФИО График работы 
Педагог - психолог Ефимов Максим Андреевич Пн.- Пт. с 09:00  до 18:00 

Социальный педагог Ефимова Алина Валентиновна Пн.- Пт. с 09:00 до 18:00 



 

 


